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主任寄语
疫苗交付研究创新实验室(VaxLab)

重点项目

02 03

2025年是全球健康格局经历深刻重塑的不凡之年。

从中国本土免疫规划的拓展，到全球非传染性疾病负担

的持续加重；从大规模资金削减的现实压力，到气候变

化的深层挑战⸺即便在人工智能迅猛发展占据头条的

时代，我们始终聚焦于一个核心命题：如何将创新转化

为公平而可持续的影响力。正是秉承这一宗旨，我们呈

现此份年度报告。

疫苗交付研究创新实验室是“从创新到影响力”转

化的杰出典范。自2022年以来，团队已发表50篇同行评

审论文，并持续推动最高层级的政策对话。我们尤为自

豪的是，本实验室为推动中国为青春期女性免费提供二

价HPV疫苗的国家决策提供了关键支持⸺这是一项惠

及数百万家庭的里程碑式政策变革。这一成果是循证决

策的成功典范，有力印证了当严谨证据与各方的持续倡

导相结合时，所能带来的深刻改变。

衔接研究与实践的桥梁也已延伸至非传染性疾病

预防领域。我们的工作着眼于基层医疗中老年人群的高

血压与糖尿病问题。迄今，团队已在中国、尼泊尔、菲律

宾、越南和坦桑尼亚开展实践，致力于应对这些常见非

传染性疾病及其复杂的共病问题。我们的研究发现持续

为国家层面的政策制定与卫生体系强化工作提供着关

键依据。

创新若不能落地，便仅为束之高阁的愿景。实现真

正的影响力，离不开持久的努力、广泛的合作，以及突破

界限的勇气。2025年，我们携手新加坡杜克-新加坡国立

大学医学院，共同启动了“CREATInG”行动计划，通过该

项目积极采取行动，旨在提升中国及亚洲体外诊断生产

企业的监管能力，从而加速为中低收入国家⸺也是最

为需要的地区⸺提供可负担的诊断方案。

教育始终是我们使命的核心。本年度，30名全球健

康领域的学生合作发表了20篇同行评审期刊文章。4名

硕士研究生入选赴日内瓦的杜克全球政策研究项目，7

名学生在第五届昆山杜克大学创新挑战赛中斩获最高

奖项。他们的研究与实践⸺涵盖人工智能驱动的营养干

预平台、无屏幕交互式地铁健康倡导项目、针对老年群体

的疫苗沟通策略等⸺不仅展现了扎实的专业技能，更体

现了卓越的想象力。

在此，我们谨向所有合作伙伴⸺包括杜克大家庭的

各位同仁，中国及全球范围内的政府机构、非政府组织、学

术界与产业界伙伴⸺致以最诚挚的感谢，感谢你们让这

一切成为可能。

我们衷心感谢所有捐赠方的大力支持，包括盖茨基金

会、国家自然科学基金委员会、广东省易方达教育基金会、

兴证全球基金管理有限公司和宁泉资产管理有限公司。

我们谨此对杜克大学、杜克-新加坡国立大学医学院

及各合作机构的同仁致以最诚挚的谢意。尤其要感谢我们

敬业奉献的全体教职员工和学生，他们的热情与严谨是这

份报告得以成稿的核心动力。

展望2026年，我们目标清晰、信念坚定，同时也清醒

地认识到全球健康领域面临的逆风。当下，比以往任何时

候都更重要的是：我们的研究不仅要卓越，更须切实关乎

健康改善；健康解决方案是否惠及最需要的人群；卫生政

策是否强化健康体系，切实推动健康公平的进程。这是我

们衡量影响力的标准，也正是“从创新到影响力”的真正意

义所在。

诚邀您与我们携手同行。

汤胜蓝
M.D., Ph.D.

徐福洁
M.D., Ph.D.

在盖茨基金会支持下，疫苗交付研究创新实验室于2021年在昆山杜克大学成立。实验室由汤胜蓝教授
主持，致力于通过产出高质量科学证据及开展政策倡导活动，强化中国及亚洲其他国家的免疫规划体系。

项目主要聚焦四个重点领域：1）制定强化国家免疫规划的策略；2）提升疫苗交付效率与覆盖率；3）改善
疫苗筹资与服务；4）倡导将世卫组织推荐疫苗纳入国家免疫规划。

背
景

                               The Lancet Public Health、The Lancet Regional 

Health‒Western Pacific、BMJ Global Health、PLOS Medicine

昆山杜克大学全球健康项目联合主任

2025年，盖茨基金会向杜克大学提供新一轮资金支持，持续助力疫苗交付研究创新实验室开展研究及提供技术支持，

在中国乃至亚洲的其他国家，特别是中等收入国家，推动强化免疫规划体系的工作。该合作研究项目将在昆山杜克大学投

入130万美元，继续推动世界卫生组织推荐疫苗在中国国家免疫规划的纳入与扩大应用。

2025年，疫苗交付研究创新实验室完成10个研究子课题项目结题，并同步推进

了多项关键工作。截至2025年底，团队及其合作研究伙伴已在国内外顶尖期刊上发表

了50篇同行评审论文，其中包括

                                                                                                                  ，以及中文期刊《中国

疫苗和免疫》和《中华流行病学杂志》。此外，团队还与世界卫生组织亚太区卫生体系

与政策观察站（The APO）联合发布了一份区域内国家的比较研究报告。



弥合最后一公里：从证据到政策变革 人才培养：本硕学生参与项目工作

4 4 >4,000 > 160,000 

政策倡导，是让科学证据走向政策落地的关键一环。2025年11月，中国正式宣布国家免疫规划扩容，将在全

国范围内为年满13岁女孩免费接种二价HPV疫苗。VaxLab通过提供科学证据和政策倡导，为这一惠及数百万家

庭的公共卫生决策提供关键支持。具体工作包括：联动利益相关方，将研究成果转化为政策语言；利用研讨会、社

交媒体、国际会议等形式推动知识交流；并与主流媒体携手，引导公共舆论。

份政策简报 微信粉丝数 微信与官网总浏览量场在线专题研讨会

35

（第一财经、财新、南方周末等）
篇主流媒体报道

全球健康-生物学专业本科生，
2026届

谨此向疫苗交付研究创新实验室的导师们致以由衷的感谢。我的

毕业设计课题聚焦于“初中女生家长对HPV疫苗接种的偏好与支付意

愿研究”。在此过程中，我亲身见证了自己的研究设计与成果如何与实

际需求相结合，帮助当地疾控中心及时把握需求端动态⸺这是我理解 

“研究如何为社区带来切实影响” 的最好一课。

得知HPV疫苗被纳入中国国家免疫规划，我感到很激动。这

不仅是因为我和同事们在实验室里的共同努力有了结果，更

意味着我们的工作真切地帮助到了人们。这让我在

Project  HOPE的工作中也更加坚信⸺我们真的可以成为

全球健康领域中推动改变的力量。

巫山

蒋梦露

自2022年以来，已累计培养与指导逾15名本科生及研究生

全球健康理学硕士，2025届；
疫苗交付研究创新实验室实习生（2024-2025）；
现任世界健康基金会（Project HOPE）协调员

杜克-新加坡国立大学（Duke—NUS）亚太免疫联盟（APIC）研讨会：加强亚洲国家免疫规划04 05



亚太地区正崛起为体外诊断产品与技术的创新引擎，为改善全球健康带来巨大潜力。2025年启动的创领体外

诊断出海项目，由杜克-新加坡国立大学医学院卓越监管中心与昆山杜克大学全球健康研究中心联合发起，旨在加

速中低收入国家获取可负担的体外诊断解决方案。2025年，该项目完成了三项里程碑活动。项目汇聚全球专家与

行业领袖，致力于提升体外诊断生产企业的监管能力和市场准入能力建设。

创领体外诊断出海项目 高管研讨会

法规注册职能培训 

徐福洁教授
全球健康项目联合主任
创领体外诊断出海项目联合负责人

国际圆桌会议活动 1

活动 2

活动 3

作为创领体外诊断出海项目的联合发起方，昆山杜克大学致力于为中国、韩国及东盟的优秀体外诊断企业打

造一条通往全球市场的快车道。项目不仅提供了一个培训平台，更是连接体外诊断生态系统的内在纽带。我们汇聚

全球资源，系统性地赋能这些企业，帮助它们更深入地洞察发展中国家的新兴市场、更从容地应对各国监管体系。

通过这些努力，我们助力将亚洲的体外诊断创新转化为改善全球健康的有生力量，最终带来切实可及的健康影响。

监管如何成为助力体外诊断产品触达最需要的它的人群的重要推手？这场为期两天的国际圆桌会议汇聚了来自13个国家
的50多位代表，政府高级官员、意见领袖及体外诊断领域的各利益相关方齐聚一堂，共同探讨如何采取有效干预措施，改善体
外诊断产品在全球市场的可及性。

主要讨论成果包括：

实现体外诊断产品的持续可及以应
对公共卫生需求，需综合考虑产品研
发、监管审核、商业模式及临床推广
使用四个环节。

1

多方利益相关者的协同合作，有助于
弥合创新诊断产品在监管审批到市
场应用之间的差距。

2

需要区域及全球合作伙伴在可持续
发展、资金支持、监管互信及能力建
设方面协同努力，才能加速体外诊断
产品的可及。

3

为期两天的研讨会汇聚了来自政府、高校、国际组织及非政府组织的代表，包括印度尼西亚卫生部、盖茨基金会、

世界银行、克林顿健康发展组织、韩国Right基金会、中国医药保健品进出口商会、杜克-新加坡国立大学医学院以及昆

山杜克大学等机构。研讨会也吸引了38家全球及区域领先的体外诊断企业参与。与会者围绕如何完善体外诊断产业

生态、加速产品在全球市场的准入等议题展开深入交流。

为期三天的培训汇聚了来自中国和韩国体外诊

断企业的法规事务相关从业人员，搭建起连接亚洲

创新与全球市场的重要桥梁，助力体外诊断产品走

向国际市场。培训内容涵盖多个重点主题，并设有新

加坡卫生科学局（HSA）专家详解的新加坡IVD注册

流程与审核标准、WHO体外诊断产品预认证流程，

以及产学研协同赋能临床研究等专题。

0706

“高管研讨会让我收获颇丰。来自国内外的专家分享了有关市场战略、国际拓展
和风险管理等方面的宝贵经验。同时，也很高兴能借此机会与老朋友重聚，并结
识新的合作伙伴。”

广州普世利华科技有限公司 陈翀

“感谢主办方和各位专家带来这样高质量的项目。希望创领项目能够不断发
展，为行业带来更多积极影响。”

珠海丽珠试剂股份有限公司 张思捷

背
景

成员合影

专题讲解



兴泉全球健康系列讲坛

自2014年以来，全球健康研究中心持续举办全球健康系列讲座，邀请全球健康领域的领导者、科学家及

行业专家，为昆山杜克大学师生分享全球健康发展的前沿趋势与最新研究成果。在兴证全球基金管理有限公

司和宁泉资产管理有限公司的大力支持下，该系列讲座已成为全球健康研究中心开展合作交流、人才培养与

学术网络建设的重要平台。截至2025年12月，全球健康研究中心已成功举办204场讲座。

2025年共举办7场专题研讨会

心理健康 结核病防控

卫生外交 世界人口发展趋势

中国医疗健康创新人工智能时代

全球健康

9 位来自国际组织、学术界及
医疗健康行业的嘉宾

~950 名参与者

联合国
美国战略与国际问题研究中心
清华大学
世界银行
麦肯锡公司
杜克大学
上海华山医院

昆山杜克大学师生

杜克大学体系及中国全球健康大学
联盟的合作伙伴

昆山医疗健康领域相关机构代表

苏州生物科技产业从业者

校友及全球健康领导力能力建设培
训项目学员

科研进展
新项目启动

重要经费支持   国家自然科学基金

2025年，在广东省易方达教育基金会的支持下，全球健康研究中心启动了两项新课题。

Dr. Claudia Nisa  

国家自然科学基金（NSFC）项目

癌症防治策略创新研究实验室（CALab）
癌症防治策略创新研究实验室（CALab）由全球健康研究中心联合北京大学肿瘤医

院、复旦大学附属中山医院、复旦大学以及中国疾病预防控制中心慢病中心共同发起成立

实验室围绕癌症预防与控制领域的重要议题开展循证研究与政策分析。截至2025年底，

CALab已发布三份政策简报。

卫生政策研究协作组（HPRG）
 卫生政策研究协作组（HPRG）汇聚了来自各界的致力于卫生事业发展的成员，其致力

于深化医疗卫生体制改革研究，推动研究成果向政策实践转化，助力健康中国战略实施与

全民健康水平提升。截至2025年底，HPRG已发布三份政策简报。

全球健康研究中心行为科学助理教授Claudia Fernandes Nisa博士于2025年获得国

家自然科学基金（NSFC）研究项目资助，项目将于2026年1月1日正式启动。 Nisa博士的研

究主要关注行为干预措施的有效性，致力于探索如何帮助人们形成更加健康且可持续的

生活方式。

08 09

背
景

清华大学医学院院长、眼科领域国际权威专家
黄天荫教授发表主题演讲

与国家传染病医学中心主任、复旦大学附属华山医院感染科主任
张文宏教授（左）对话环节



重点领域突破

重点领域突破

卫生体系与政策

 慢性非传染性疾病防控

10 11

中国与越南的免疫规划筹资研究

VaxLab团队与中国财政科学研究院合作，在                                          上

发表研究成果。该研究系统梳理了中国国家免疫规划中新疫苗纳入的可持

续筹资挑战，并提出了基于循证依据的政策建议。

昆山杜克大学全球健康研究助理教授张馨予博士与越南卫生战略与

政策研究所开展合作，相关研究发表于《柳叶刀-区域健康（西太平洋 ）》。研

究总结了越南扩大免疫规划筹资的实践经验，并为其他中等收入国家提供

了可借鉴的行动指引。

东盟国家健康可持续发展目标（SDGs）的区域进展与差异

高级研究员郭磊作为共同第一作者，在PLOS Medicine发表

题为《迈向2030年东盟健康相关可持续发展目标：一项系统性分

析》的研究论文。

该研究评估了东盟成员国在健康相关可持续发展目标方面

的进展情况，并识别出当前仍存在的差距与挑战。

由阎丽静教授牵头开展的两项慢病研究成果发表于国际权威期刊。其

中，“低钠盐替代与卒中研究”（SSaSS）的预设分析于2025年2月发表于

JAMA Cardiology。该研究在中国600个村庄的15,249名卒中患者中，对比了

低钠盐（75%氯化钠/25%氯化钾）与普通食盐的干预效果。研究结果显示，

使用低钠盐替代品能够显著降低卒中复发及卒中相关死亡风险。

另一项发表于PLOS Medicine的研究则报告了“系统整合与技术赋能照

护模式”（SINEMA）项目针对卒中患者的六年随访结果。研究发现，SINEMA

模式可使卒中死亡、心血管疾病死亡及全因死亡风险降低27%至29%。

全球健康副教授吴晨凯博士在衰弱与老龄化研究领域取得了重要进

展，尤其在髋部骨折研究方面。基于区域研究视角，他采用多重社会因素

评分方法，分析了菲律宾老年人残障的社会决定因素，并进一步研究了越

南和中国患有多病共存及高血压的老年人群的医疗经济负担。 

驱动社区转化

作为2024年昆山杜克大学与昆山市卫生健康委员会战略合作的一部分，
双方于2025年启动了两项社区研究项目。

由全球健康教授阎丽静博士牵头的“社区赋能

和环境富集联动的老年脑卒中多病共存患者基层

共管之模式与机制研究（CEEEC）”，聚焦于探索社

区层面的多病共患的创新管理模式。

媒体助理教授梁凡博士与公共传播与政策倡导

副主任潘张旸女士共同牵头开展研究，关注昆山初

中女生家长及老年人群的疫苗犹豫问题，为昆山市

疾控中心及全市预防接种门诊制定循证的疫苗健康

教育传播策略提供支持。

健康老龄化推进重点研究领域     

衰弱、老龄化与医疗经济负担的区域研究

BMJ Global Health



第五届昆山杜克大学创新挑战赛

学生科研成果学生培养

本届挑战赛以“创新与连接”为主题，鼓励青年创新者不仅思考“我创造了什么”，更进一步探索创新如何激发更多可

能性。其中，来自全球健康领域的2名本科生和5名研究生参与的4个项目成功入选。项目主题涵盖营养健康、学生心理健

康以及老年人疫苗健康教育等多个方向，展现了昆山杜克大学全球健康学生通过跨学科合作回应现实健康问题的能力。

项目始终高度重视学生独立科研能力的培养，并积极支持全方位的科研训练。2025年，共有30名硕士生和本

科生以第一作者或共同作者身份，在中英文期刊发表论文20篇。研究方向涵盖卫生体系建设、慢病管理、人口老龄

化以及“全健康”等多个领域，展现了学生扎实的科研能力与优秀的学术成果。

刘俐 2025届全球健康理学硕士

美国德克萨斯大学奥斯汀分校在读博士生

研究成果侧重微生物系统中的整合多组学与代谢建模研究

“你可能会在实验中找到乐趣，也可能会爱上课堂中的讨论；老师的一句话也许

会坚定你的方向，而一次失败的展示，反而可能带来新的突破。”

吴东方 2025届全球健康理学硕士

香港中文大学医学院在读博士生

研究成果聚焦区块链与健康相关领域

“区块链和全球健康看似相距甚远，但它们拥有共同的愿景⸺让系统更加透明、公

平，并让更多人能够获得服务。这也是一直推动我不断前行的方向。”

昆山杜克大学举办了第五届创新挑战赛，
共有29个优秀项目晋级决赛，获得创业种子基金或科研资助。

具体团队信息详见附录。

宋海竹 2026届全球健康-公共政策方向本科生

哈佛大学陈曾熙公共卫生学院硕士新生

"有意义的研究不仅建立在严谨的方法之上，也源于对现实健康问题的持续关注。在

全球健康研究中心的科研经历进一步坚定了我的学术兴趣，也让我更加明确了继续

从事流行病学研究的方向。"

研究成果主要包含母婴健康、妊娠相关结局与慢性病相关领域

背
景

晋级决赛成员合影 1312



课外学习实践 2025届毕业生就业去向

4名2026届全球健康硕士项目学生入选竞争激烈

的杜克大学日内瓦国际政策项目。该项目是杜克大

学具有代表性的暑期项目之一，为学生提供沉浸式

全球健康相关实践学习平台，使学生能够深入接触

全球政策制定前沿，并与国际组织建立交流联系。

2025年秋季学期，阎丽静教授带领19名全球健康硕

士生及本科生前往苏州工业园区参访东方华夏心

血管研究院和冷泉港亚洲DNA学习中心。本次参访

“全球健康创新：从创意到规模化落地”冬令营汇聚了
全球健康与生物科技领域的知名学者及行业领袖。冬令营
围绕三大核心模块展开，包括 “从问题到创新解决方案” “全
球健康创新的市场转化” 以及 “规模化与可持续发展” 。通
过专题讲座、圆桌讨论、实地参访及小组实践活动等多种形
式，冬令营活动为学生提供了丰富而深入的学习体验。

全球健康创新：从创意到规模化落地

在曹俊博士的带领下，学生们参访了江苏省血吸虫病防
治研究所，深入了解中国血吸虫病防治的发展历程，以及中
国与非洲国家在血吸虫病防控合作方面的实践经验。

杜克大学日内瓦国际政策项目

实地参访

冬令营

截至2026年1月，昆山杜克大学全球健康理学硕士项目2025届共有25名学

生顺利毕业。毕业后6个月内，学生就业或继续深造率达到100%。其中，

17名毕业生进入医疗健康、医药、咨询、金融等行业工作；5名学生赴国内外

知名高校继续攻读博士学位；另有3名毕业生选择灵活就业。

继续深造
20%

灵活就业
12%

非政府组织

行业就业

4%

职业发展

64%

作为“中低收入国家慢性非传染性疾病”课程的组成

部分，为学生提供了深入了解行业前沿发展的机会，

也为其未来科研探索与职业发展拓展了视野。

 江苏省血吸虫病防治研究所参访合影，曹俊博士位于前排中间

全球健康理学硕士项目学生与三位行业资深管理者合影留念

讲解员向认真聆听的学生介绍相关内容

美国德克萨斯大学奥斯汀分校
香港中文大学

武汉大学

世界健康基金会

安永博智隆
华为
信达生物
拼多多
康龙化成
梯瓦制药

2025届毕业合影

项目成员合影
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加强杜克体系内部联系

5月19日至20日，杜克—新加坡国立大学医学院（Duke-NUS Medical School）代表团访问昆山杜克大学（DKU），进

一步深化双方在医学教育、科研合作及师资发展等领域的交流与合作。双方围绕未来合作方向展开深入讨论，并形成了

进一步加强学术协同发展的战略规划。

继2023年10月首届三院联合会议在昆山

杜克大学成功举办后，杜克体系全球健康三

方机构管理层及科研人员于2025年3月再度

齐聚越南河内，召开第二次三院联合会议，围

绕全球健康合作发展深入交流，并共同锁定

六大战略合作领域为下一步重点方向。

战略
重点领域

全球健康教育 非传染性疾病

卫生体系

传染病气候和健康

心理健康

杜克—新加坡国立大学医学院代表团访问昆山杜克大学，深化合作交流

杜克全球健康三院联合会议在河内举行，推动全球健康合作深化发展

开拓外部跨界合作

实施科学：桥接从证据到实效的鸿沟

2025年11月，全球健康研究中心成功举办 “实施科学：桥接从证据到实效的鸿沟” 国

际研讨会。 会议汇聚了五位国际知名实施科学领域专家，标志着这一新兴交叉学科在中国

的发展迈出了重要一步。同时，活动也为研究人员、政策制定者及产业界代表搭建了高质

量的交流合作平台。

全球伙伴项目资助

全球健康项目（GHP）获得英国文化教育协会2025年度“英国—马来西亚—江苏全球伙

伴”项目资助。该项目旨在推动高校与科研机构之间建立互利共赢的国际合作关系。项目由全

球健康副教授龙倩博士牵头，计划于2026年正式实施。项目聚焦通过跨国教育提升真实世界

大数据分析能力，推动全球健康知识与实践应用的有效衔接。

影响力亮点

圆桌讨论

第二次杜克全球健康三院联合会议



影响全球健康新生代 塑造全球健康的未来

中国如何参与塑造全球健康议程

徐福洁教授受英国对华事务全国委员会

（UKNCC）邀请，作为特邀撰稿人发表观点文

章。她指出，中国正凭借自身独特优势参与塑

造全球健康议程。中国推动全球南方发展的政

策愿景，以及不断提升的技术能力，使其能够

积极应对埃博拉疫情、地震等全球卫生紧急事

件。徐教授认为，未来中国对全球健康的重要

贡献，将更多体现在发挥制造业优势，为中低

收入国家提供可负担的健康产品与解决方案，

例如疫苗和蚊帐，而不仅仅依赖大规模、持续

性的资金援助。

为中低收入国家提供优质的诊断技术

徐福洁教授受邀参与第14届高级诊断课程，该课程于法国

韦里耶迪拉克的莱庞西埃（Les Pensières）全球健康中心举办。 

课程呼应第76届世界卫生大会第5号决议关于加强诊断能力建

设的倡议，强调诊断技术在全球健康中的关键价值，并致力于

提升尤其是发展中国家在针对关键诊断方面的决策能力。

国际领先的预防心脏病学培训项目

阎丽静教授受邀担任第54届“心血管疾病流行病学及预防”培训营导师。该培训营由国际心血管疾病流行病学及

预防学会（ISCEP）主办，是全球预防心脏病学领域最具影响力的培训项目之一，面向科研人员和临床实践者开展专业

培训。该研讨会每年面向全球招收约40名学员，自1966年以来，累计已培养来自100多个国家的近2000名学员。

探索全球健康人才培养新模式

通过举办“中国全球健康领导力能力建设培训项目评估”研讨会，昆山杜克大学邀请国家卫生健康委人才交流服务

中心、北京协和医学院、外交学院、复旦大学等机构的专家学者及项目往期学员，一同回顾项目成果，并围绕中国下一代

全球健康领导者培养的新路径与新模式展开深入探讨。

研讨会成员开展深入探讨
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该项目将高触感专家咨询服务与自主研发的人工智能分诊小程序相结合，为高净值家庭及企业客户提供
精准的慢性病预防方案。同时, NutriSense平台为营养师配备效率工具与标准化培训体系，全面赋能专业
人才发展。

附录

第五届昆山杜克大学创新挑战赛

人工智能驱动的精准营养平台，守护家庭健康，提升专业效率

团队：

“屏息而坐”聚焦城市通勤中电子屏幕的过度使用问题，通过在上海地铁11号线打造“无屏、静心”主题车
厢，引导乘客阅读、休息并重新感知环境。本项目旨在以更温和、更可持续的方式在地铁场景中推动公共健
康理念的落地，包括更健康的用屏习惯、情绪调节与更舒适的城市通勤体验。

屏息而坐：打造静心无屏的地铁健康空间

 团队： 陈佳琪（队长, 全球健康方向本科生，2028届）、刘天若

夏梓怡（队长）、丁小蕴、朱玮薇、周炘玥 (团队成员均来自全球
健康理学硕士项目，2027届) PROMIS（学生心理韧性优化与心理健康洞察平台）是一款人工智能驱动的数据分析仪表盘，旨在提升学

生心理健康水平，同时帮助高校更清晰地掌握校园心理健康状况。

打造人工智能驱动的数据分析仪表盘，助力提升学生心理韧性，
同时增强高校管理洞察力

 团队： Tim Maurice Steiner（队长）、Masa Holocsi(全球健康理学
硕士项目学生，2027届)、仲飞扬、刘天若

本项目借助跨平台数据分析，结合面向老年人的访谈调研，旨在探究不同平台发布的官方疫苗信息存在
哪些差异，以及老年群体对这些信息的接收与解读情况。项目致力于完善基层疫苗科普传播工作，减少信
息偏差，缓解老年人的疫苗接种顾虑。

跨平台优化老年人疫苗科普传播

 团队： 潘诗雨（队长）、郑涵兮、陈乐妍(全球健康方向本科生，2028届)、
方云菲、刘畅
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